
  

第 157回 いきいきサロン 
 

中井町内会いきいきサロン担当／ 山中 国之 

 

日 時／ 令和 2年 8月 12日（水） 13：00～15：00 

場 所／ 中井公会堂  

 

◎ 中井町内会・会長／ 挨拶・大森健一 

＊日本は高齢化社会となりました。地域の「お年寄りが快適に生活できる施設」として学区内に 

出来た「恵風苑」の貢献活動を紹介いただきたく、お願いいたしました。 

今日お集まりになった方々も、勉強され、ご活用してください。 

それでは、恵風苑・支援相談員／難波 利明さんにお願いいたします。 

 

1.高齢者対象、介護予防の事態について 

  ＊まず、「恵風苑」全体の施設、及び「運営状況」について、配布資料及びコンピュータによる映    

   像により、説明頂きました。 

  ＊次に、高齢者の「介護予防の内容について」介護体操を加えて、実践いただきました。 

  ＊次に、入所手続き及び平生の介護現活動などなど、具体的な「質疑応答」が行われました。 

   どうも有難うございました。 

 

2.特殊詐欺報告／門脇正彦 

  ＊368号 外貨建て生命保険のトラブル 

   ・金融機関で口座を新設したところ、後日職員が自宅に来て、「預金を運用しないか」と言われた。 

預金は将来施設へ入居するための費用で、運用には興味がないと断ったが、「心配ない」と繰り 

返し勧誘され、計 3社との一時払い額 1500万円の生命保険を契約した。その後、届いた保険証 

券を見ると、満期まで 20年の外貨建て生命保険で、短期で解約する場合は高額な手数料が掛か 

ることが分かった。なお、契約時に保険期間や元本割れリスク等の説明はなかった。     

  ＊369号 物干し竿の移動販売で、トラブル 

   ・「物干し竿」移動販売が来たので、車を止め２本での値段を聞くと「ニー、キュ―、パ―」と言

われ、２本、２,９８０円だと思い注文した。清算の時（1本）29，800請求された。 

― 取引内容に疑問を感じたら、下記の電話番号に相談下さい ― 

岡山中央警察署 086-270-0110、 消費者センター・局番なし 188 

 



       

3.お楽しみ抽選会 !  !  !    

今月のあなたの運命はどうでしたか ? 

 

4.なかい・カラオケ  

  ― 久しぶりの「カラオケ」でした。女性の歌手ばかり１０曲歌いました。 

 

5.出席者 

    大森武生、裕子、紀子、健一、彬、門脇正彦、河原二三子、田中節子、梶田恵美子、国藤勝江、

青井幸子、山崎清子、山中国之、岩坪郁子、谷川（女性中井住民）難波利明（恵風苑） 

                                                                            16 名。 

 

◎ 新鮮野菜の、無料販売会 ! ! ! 

数人の方々が。畑に出来た新鮮野菜「ナス、キュウリ、キャベツ、 

シシトウ、その他いろいろ・・・・・」の無料販売会。 

次回から、盛大に実施しましょう !  

                                


